
SUR CE SENTIER
 

Consignes à respecter pour profiter de la randonnée tout l’hiver

Pour lire toutes les recommandations, visitez randoquebec.ca/info-covid-19

Se tourner pour faire dos à la 
personne qui passe lors d’un 

croisement ou un dépassement

Se laver les mains après 
l’utilisation d’une aide à la 

progression

Se couvrir le visage lorsque la 
distance de deux mètres ne peut 

pas être conservée

Garder une distance de 
deux mètres entre les 

personnes

2 m

https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/
https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/


SUR CE POINT DE VUE/BELVÉDÈRE
 

Consignes à respecter pour profiter de la randonnée tout l’hiver

Pour lire toutes les recommandations, visitez randoquebec.ca/info-covid-19

Respecter le nombre maximal 
de personnes sur ce point de 

vue

Céder votre place lorsque      
plusieurs personnes souhaitent 

accéder au point de vue

Se couvrir le visage lorsque la 
distance de deux mètres ne peut 

pas être conservée

Garder une distance de 
deux mètres entre les 

personnes

2 m personnes maximum

https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/
https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/


DANS CE RELAIS/REFUGE

Consignes à respecter pour profiter de la randonnée tout l’hiver

Pour lire toutes les recommandations, visitez randoquebec.ca/info-covid-19

Respecter le nombre maximal de
personnes à l’intérieur

Le port du masque est obligatoire pour les 10 
ans et plus. Il peut être retiré lors des repas

Respecter la durée maximale d’utilisation
du relais/refuge

Se laver les mains avant et après le passage 
dans le relais/refuge

Les utilisateur·trice·s du relais/refuge doivent
disposer de leurs déchets eux-mêmes

Garder une distance de deux mètres entre les 
personnes

2 m
personnes maximum

minutes

https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/
https://www.randoquebec.ca/info-covid-19/

